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INFORMAZIONI PERSONALI Sheila Manella

  1, Fr. Moulin 1  11020 Pollein    Aosta

+393381924720    

sheilamanella@alice.it

Sesso F | Data di nascita 18/01/1978 | Nazionalità Italiana

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

Dal 2018 a oggi Gestore e proprietario del B&B La Locanda del Mulino

1, Loc Mooulin, 11020 Pollein  (AO) – Tel 338. 1924720

Dal 2015 a oggi Guida Turistica abilitata p.sso Regione Autonoma Valle d’Aosta

1, Loc Mooulin, 11020 Pollein  (AO) – Tel 338. 1924720

Dal 01/2008 a oggi Assistente alle Manifestazioni/ guida museale /impiegato di biglietteria e cassa 
(contratti a tempo determinato)

Regione Autonoma Valle d’Aosta e Società di servizi della Valle d’Aosta

Castelli e siti culturali della Valle d’Aosta ( Servizio Attività Espositive/Direzione Promozione Beni e Attività 

Culturali)

▪

Consulente ed educatore per formazione culturale

Dal 03/2005 al 10/2007 Istituzioni scolastiche ed enti locali (contratti di collaborazione e a progetto)

Coordinamento e realizzazione di laboratori di ed. all’Immagine, ed. Ambientale/gestione rapporti 

con istituzioni e enti/gestione contabilità
Educazione all’immagine e ambientale

Insegnante (tempo determinato e supplenze)

Dal 10/2004 al 03/2005
Istituzioni scolastiche della Valle d’Aosta 

Insegnante di Storia dell’Arte – Ed. Artistica- Dis.Tecnico

Scuole medie inferiori e superiori

▪

Disegnatore di interni (contratti di collaborazione)

Dal 11/2004 al 03/2005
Arte del Rustico (loc. Teppe Quart –Aosta) –Gruppo Veneta Cucine (Via Festaz –Aosta)

Disegno e progettazione di arredi per interno

Mobilifici  

▪

Impiegata di segreteria

Dal 2001 al 2003
Droz s.r.l, 1 zona industriale, 11020 Saint-Marcel

Compilazione registri, preventivi,fatture, ordini

Impresa edile, stradale e idraulica,bonifica ambientale

▪
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Socio in compartecipazione  per la gestione di Rifugio Alpino

Dal 2000 al 2008
Rifugio Alpino Crête Sèche (Bionaz -Valle d’Aosta)- Società Escambray Loc. 
Baraveyes 34n Fénis  11020 Aosta

Preparazione e distribuzione pasti/ ordini/preventivi/compilazione registro contabile

Rifugio Alpino (stagione Estiva)

Educatore all’immagine e Ambientale (collaborazioni a progetto)

Cooperativa Sociale La Traccia (AOSTA)

▪ Coordinamento e realizzazione di laboratori di ed. all’Immagine, ed.

Ambientale/gestione rapporti con istituzioni e enti/gestione contabilità
Educazione e salvaguardia Ambientale

Dal 1998 al 2004 Laurea in Storia dell’Arte Contemporanea L 23 ora LS 95

Università degli Studi di Torino -Facoltà di Scienze della Formazione

Corso di Laurea in DAMS

▪ Storia dell’arte (medievale, moderna, contemporanea)

Dal 1992 al 1997
Maestro d’arte

Maturità 

quinquennale

Istituto d’Arte di Aosta (ora liceo artistico)

Storia dell’ar te -Chimica e fisica - Materie pratiche di disegno

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francese C2 C2 C2 C2 C1

Inglese A1 A1 A1 A1 A1

Competenze comunicative possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di insegnante e 
gestore di rifugio

Competenze organizzative e 
gestionali

Organizzazione di progetti per bambini, adulti. Gestione di spazi gioco.

Competenze professionali padronanza dei processi di controllo dei progetti proposti
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Competenze informatiche ▪ Utiizzo degli strumenti Microsoft Office

▪ utilizzo Autocad e photoshop

Altre competenze Partecipazione e superamento degli esami del corso di produzione grafica per il web e l ’editoria 
organizzato dall’ELEA di Torino con il suppor to del FSE e della Regione Autono ma Valle d ’Aosta 

Competenze di base per ciò che concerne il restauro conservativo degli oggettistica minore(stage 
scolastico presso il laboratorio regionale di restauro sito in località Quart_ a.s. 1996)

Corso di restauro dell’ar chitettura minore alpina con il docente arch. Jader Piovano in collaborazione 

con la Regione Autonoma Valle d ’Aosta e il FSE (novembre 2007 – marzo 2008)

Patente di guida B (AUTOMUNITA)


